
お申込み
お問い合せは
こちらまで 綾瀬市立中央公民館 〒252-1107 綾瀬市深谷中１-３-１

０４６７-７７-８１８１ 受付時間／９：00～17：00
休 館  日／毎週火曜・第３水曜電話電話

０４６７-７９-０１４１FaxFax 中央公民館１階受付窓口窓口窓口

申込み開始日時 10月4日 (日) 10：00～　　[ 10 月5日(月)以降は9：00～17：00 ]

公民館の
ホームページ

★FAXでのお申込みは、①講座名『綾瀬の魅力』、②参加希望日 ③氏名 ④連絡先（電話番号またはファックス番号）⑤11月11日

参加希望の方は情報保障の有無を明記してください　※３日以内に確認の連絡が無い場合はお手数ですが中央公民館(事業担当)

までお問い合せください　※個人情報は適切に管理し、講座の目的の範囲で使用いたしますのでご了承願います

●集　合／蟹ヶ谷公園管理棟前

●解　散／ＣＡＦＥ　KAKA

●時　間／10 ： 00 ～12： 00

●対　象／市内在住 ・ 在勤で60歳以上の方

●定　員／10人(先着順) ●行　程／約2.5キロ

●費　用／サラダ付きとんすきメンチ（400円）と
　ドリンク１種（450円～）の注文は必須（各自負担）
※雨天の場合は中央公民館での座学(内容の変更有)

●集合 ・ 解散／あやせローズガーデン入口前

●時　間／10 ： 00 ～12： 00

●対　象／市内在住 ・ 在勤で60歳以上の方

●定　員／10人(先着順)

●費　用／無料　●駐車場有
※小雨決行・荒天中止

講　師／小川久治氏
（綾瀬市文化財保護委員）

案　内／光綾公園管理棟職員

あやせシニア大学   あやせのんびりさんぽ

蟹ヶ谷公園と
　　その周辺散策
蟹ヶ谷公園と
　　その周辺散策

大人気の『あやせローズガーデン』。その成り立
ちや概要、個性的な11の庭園をご案内します。
秋のローズガーデンを楽しむ講座です。

人気のカフェ、『CAFE KAKA』へ！ 案内付きでゆっくり周る！

綾瀬市のご当地グルメ「あやせとん
すきメンチ」を自家菜園のミニサラダ
付きで味わいます。[各自払い]

通常は近寄れないバックヤードもご案内！

※自由時間有り（30分予定）

申込時に希望日をお伝えください（両日参加も可）

公園散策とご当地グルメを堪能
たんのう

蟹ヶ谷公園は、高台から富士山・大山・丹沢や綾
瀬の田園風景を望める眺望と桜、湧水を生かした
湿生園が魅力です。周辺の文化財のお話も聴きな
がら、人気カフェ、 CAFE KAKA へ！

カフェ　  カ　カ

「五感で味わう綾瀬の魅力」

令和８年度　公民館講座

第3弾第3弾第3弾第3弾

手話通訳・
要約筆記（ノートテイク）付き
★必要な方は10月19日までに申し込み・3人まで

情報
保障付

●開催日／11月4日(水) ●開催日／11月11日(水)

イメージ写真イメージ写真イメージ写真

蟹ヶ谷公園（6月）蟹ヶ谷公園（6月）蟹ヶ谷公園（6月） あやせローズガーデン入口（6月）あやせローズガーデン入口（6月）あやせローズガーデン入口（6月）


