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あやせ目久尻川流域歴史探訪 

綾瀬市歴史文化アドバイザー 

井上

いのうえ

 洋一

よういち

 

 

第 4回 綾瀬西高校の地中に眠る 

ー 宮久保遺跡 ー 
 

 前回紹介した道場
どうじょう

窪
くぼ

遺跡
い せ き

のある綾瀬市リサイ

クルプラザから川沿いにおり、再び目久尻川を上

流に向かい歩き出すこと 20分余り、水田の向こう

に県立綾瀬西高校が見えてきます。 

 宮久保
み や く ぼ

遺跡
い せ き

はこの高校の建設に先立ち、昭和 56

年（1981）から同 59年（1984）にかけて発掘調査

が実施され、旧石器時代から近世にわたる遺跡が

発見されました。 

 現地に行くとこれまで紹介してきた遺跡の立地

とは異なり、台地上ではなく河川に近い低い立地

（低地）にあることがわかります。その立地は出

土品にも影響を与えています。 

今回は遺跡を時代順に紹介していきます。 

県立綾瀬西高校遠景（ⓒGoogle） 

 

 骨や実が残っていた！ 

 これまで紹介してきた台地上の遺跡は、酸性土

壌であるため、炭化（火を受けて炭になる）など

特別の条件がない限り、有機物が残ることはあり

ません。木製の物品や植物・動物が発掘調査から

出土する可能性は極めて低いのです。それに対し

て、掘ると水が湧くような立地の場合、水づけの

「真空パック」状態であるため、有機物が残りや

すくなっているのです。この立地が幸いして、縄

文時代後期（約 4,000 年前）の鹿の骨や角、日本

狼の牙
きば

、クルミ、トチノミが発見されました。 

 前回紹介した台地上の道場窪遺跡（縄文時代中

ｐ期）とは違い、住居の跡は見つかりませんでし

たが、あやせの縄文人の生活を考えるには貴重な

資料になっています。ただし、発掘調査は水対策

も必要になり大変です。 

縄文時代の有機物 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供） 

 

 ３点の土器と石器だけだけど… 

 弥生時代の出土遺物もわずかにありました。中

期（約 2,000 年前）の２点の土器と１点の石器で

す。住居跡は発見されませんでしたが、同じ時期

に横浜市内では著名な大塚歳勝土遺跡のような環

濠集落が多数つくられています。水田耕作や鉄器

の知識を持ちながら、石器も利用していた弥生人

がこの地を歩いた貴重な証拠になっています。 

 

 

 

  

 

弥生時代中期の土器と石器 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供) 
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木簡って何？ 

 宮久保遺跡からは神奈川県指定重要文化財とな

っている奈良時代の木簡
もっかん

が出土しています。木簡

とは紙の代用品として板に墨で文字などを書いた

ものです。台地上の遺跡では残りにくい、木でで

きた木簡も低地という立地の特性も幸いして残っ

ていました。この木簡には天平五年（733）とい

う記載があるので、使われていた時期がわかる出

土遺物としても珍しいです。この木簡は公的な物

品の輸送に使った「荷札」と考えられています。 

 宮久保遺跡からも出土しているナイフにあたる

刀子
と う す

は、誤って書いた文字を修正する際に文字を

削るためのもの、いわば木簡用の消しゴムでし

た。 

 

        木簡と刀子 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供） 

 

奈良三彩って何？ 

 「奈良三彩」と呼ばれる一般庶民が使うことは

なかった、国内で作られた陶器の破片も、宮久保

遺跡と近隣の早川城山遺跡から出土しています。 

 奈良三彩は県内でも数例の出土しかないため、

「公文書」にあたる木簡も加味し、宮久保遺跡近

辺に役所的な機能を持つ施設が存在したと考える

人もいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良三彩 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供） 

 

   参考  早川城山出土の奈良三彩（蓋
ふた

部分） 

       （綾瀬市所蔵・提供） 

 

 中世武士の館があった！ 

 12 世紀に入ると掘立柱建物と呼んでいる住居が

宮久保の地にもつくられるようになります。その

住人が誰なのか、鎌倉幕府の御家人の渋谷氏一族

と関係があったのか、はっきりしたことは残念な

がら言えません。しかし、出土品から武士であっ

たことは確実です。 

 まず、証拠の一つは鉄製の馬具です。このよう

な 轡
くつわ

を使っていたのは武士層に限られるので

す。次に出土した青磁や白磁の輸入磁器です。い

ずれも農民層は所有できなかったと考えられてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

鉄製杏葉
ぎょうよう

轡
くつわ

 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供） 
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中国製青磁・白磁 

（神奈川県教育委員会所蔵・提供） 

 

 住人の名前がわかった！ 

 江戸時代の建物跡も見つかっています。広さは

５m×７mや５m×９mほどで、何度も建て替えられ

ているため柱がたくさん見つかっています。 

 遺跡からの発見は個人の特定につながることは

まずありません。ところが、こちらの建物跡は近

隣の墓石と照合することで、住人が特定できた珍

しい例です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発見された近世建物跡 

（神奈川県教育委員会提供） 

 

 

 発掘調査の成果をもとにしながら、宮久保の歴

史をかけ足で見てきました。現地には説明板も設

置しており、湘南工科大学の学生が中心となり作

成した ARも楽しむことができます。気候もよくな

ってきました。 

行ってみましょう！ 宮久保へ！ 

      

 次回は連載が最終回となります。 

 さて、どこへ行こうかな〜 

 

参考文献 

綾瀬市 1996  綾瀬市史９  別編 考古 

綾瀬市 2002 綾瀬市史５  通史編 原始・古代 

綾瀬市 2004 綾瀬市史 10 別編 ダイジェスト  

神奈川県教育委員会 1990 

未来への伝言 ―宮久保遺跡発掘調査の記録― 

 

※このマップは生涯学習課で配布しています。 
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サークルの皆さんの、日々の

活動の成果が発揮され、たくさ

んの来場者が楽しそうに会場内

をまわっていました。 

使用するパーテーションの運

搬・準備・片付けには今回も綾

瀬少年野球連盟の皆さんが大活

躍！ とても頼もしかったです。 

事故やけが人もなく、無事に

終了となりました。実行委員会

の皆さま、お疲れ様でした！ 

リアル恐竜ショー

恐竜
２０２5年7月２０日㊐ 

綾瀬市オーエンス文化会館 大ホール 

① 開演 1３：00(開場 1２：１５) 

② 開演 16：00(開場 15：１５) 
 

【全席指定】¥4,800(税込) 
＊３歳以上有料、２歳以下膝上観賞無料。 

但し、座席が必要な場合は有料。 
 

【プレイガイド】 好評発売中！ 

＊綾瀬市オーエンス文化会館 

＊イープラス 

＊チケットぴあ 

＊ローソンチケット 

＊楽天チケット 

＊アソビュー！ 
 

 

 

【主催・企画・制作】 

サンライズプロモーション東京 

【共催】綾瀬市オーエンス文化会館 

綾瀬市オーエンス文化会館 

詳しくは 綾瀬市オーエンス文化会館で検索
電話受付(9:00～) 0467-77-1131  

オンラインはこちらから(午前 3～4 時

文化会館からのお知らせ  

 

このたび、中央公民館の館長を務めさせていた

だくことになりました原田英彦と申します。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

公民館は、子どもからご高齢の方まで、さまざ

まな方が集い、学び、つながり、新しいことに出会

える場所であります。 

私自身、日々の業務のなかで皆さまと直接ふれ

あい、お話を伺えることをとても楽しみにしており

ます。何気ない一言やふとした気づきが、公民館

の新しい活動やサービスにつながることもありま

す。皆さまからいただく声を大切に、少しずつでも

形にしていければと思っています。 

これからの公民館は、これまで培われてきた地

域の活動やつながりを引き継ぎながら、時代の変

化にも柔軟に対応し、より多くの方にとって「身近

で頼りになる存在」となることを目指してまいりま

す。 

「なんとなく来てみたけれど、また来たくなる」

——そんな風に感じていただけるよう、職員一

同、心をこめて取り組んでまいります。 

これからも、地域の皆さまのあたたかいご支援

とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げ

ます。 

令和７年５月 

中央公民館 館長 原田 英彦 

新館長より ご挨拶 

５月 18日(日)          開催されました! 

公民館のインスタグラムのレポートもご覧ください 
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おやこふれあい俱楽部 

日時 ：７月 30 日（水曜日）10 時～12 時 

会場 ：寺尾いずみ会館 

対象：市内在住の小学１年～3 年生 

定員：16 人 

持ち物：運動ができる上履き、服装 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は広報あやせ、各館に掲示のポスター、チラシ、ホームページをご覧ください 

夏休み！子どもチャレンジシリーズ 
 
 
 

●「あひるくらぶ」 

日時 ：６月１６日（月曜日）10 時～11 時 

会場 ：中央公民館  

対象：未就学児と保護者 

持ち物：フェイスタオル 

※申込不要。直接会場に 

お越し下さい。 

 

 

 

 

「ディンプルアートを楽しもう」 

親子体験ワークショップ 

 
 

「キッズ発育ダンス」 
 

「花育」 
 

「 ペ ッ トボトルの中にトルネードを    

作ってみよう」 
 

「みんなのお金の使い方」 
 

「レゴブロックを楽しもう」 
 

「みーんなアーティスト」 
 

 

「マイクロプラスチックで 

レジンアクセサリーづくり」 
 日時 ：8 月 3 日（日曜日） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

会場： 中央公民館   定員：10組 

対象 ：市内在住の小学生と保護者 

持ち物：上履き、マチがある大きめの袋、 

汚れてもよい服装   ※教材費 

 

 

 

 

 

 

 

日時:：7 月 21日（月曜日・祝）  

13 時 30 分～15 時 30 分 

会場： 中央公民館  定員：10 組 

対象 ：市内在住の小学生と保護者     

※教材費 

持ち物：ウエットティッシュ、ティッシュ 

 

 

 

 

 

 

◆申込開始：７月 6 日（日）10 時～（申込順） 

 
 

●「ひよこサロン」 

日時： 6 月２６日・７月１７日 

９月２５日（全木曜日）10 時～11 時     

会場 ：吉岡地区センター 

対象：未就学児と保護者 

※申込不要。直接会場に 

 お越しください。 

 

日時:：8 月 27日（水曜日） 10 時～12時 

会場： 吉岡地区センター 

対象 ：市内在住の小学 3 年～6 年生  

定員：10 人   ※教材費 

持ち物：はさみ、マチが ある大きめの袋 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：8 月 18日（月曜日） 10時～12 時 

会場： 中央公民館  定員：16 人  

対象 ：市内在住の小学 3 年～6 年生 

持ち物：500ml 炭酸飲料ペットボトル 2本、 

はさみ、工作物を持ち帰る袋   ※教材費 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ：8 月 15 日（金曜日） 

 13 時 30 分～15時 30 分 

会場 ：中央公民館  

対象：市内在住の小学生    定員：20人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ：8 月 6 日（水曜日）  

13 時 30 分～15 時 30 分 

会場 ：中村地区センター 

対象：市内在住の小学 3 年～6 年生 

定員：16 人   

持ち物：作ったゲーム（B4 サイズ）を持ち 

帰る袋  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ：７月 31 日（木曜日）10 時～12 時 

会場 ：綾南地区センター 

対象：市内在住の小学生  定員：16 人  

持ち物：上履き   ※教材費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆申込開始：７月 6 日（日）10 時～（申込順） 

 
 

※教材費：詳細は７/１号広報あやせをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

※教材費：詳細は７/１号広報あやせをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 


